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SOMOS A SOLUCAO
PARA A SUA EMERGENCIA!

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.
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EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE L
ACREDITADA ”
IN

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt




l l PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA E EVACUACAD

OBJETIVOS DESTA FIGﬁ[I
’ Saber atuar em caso de emergéncia
’ Conhecer o Plano de Seguranca e de Emergéncia

’ Atuar em conformidade com o Plano de Emergéncia Interno

’ |dentificar mecanismos de resposta a Emergéncia

) Saber dar o Alarme e Alerta

’ Proceder a evacuacao de vitimas com os meios existentes

Procedendo & evacuacao
parcial/geral dos colaboradores
da empresa

PONTOS IMPORTANTES

« Realizamos a formacao nas instalacoes
do cliente sem custos adicionais.

« Formacao valida para o cumprimento

das horas de Formacao Continua aos

Trabalhadores®

* Obrigatoriedade imposta as entidades pelo Cédigo do Trabalho

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

3 ENTIDADE ﬁ'
( rormapora |NEM
ERTIFICADA

chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt

ENTIDADE
ACREDITADA

+351 214180 8



l l PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA E EVACUACAD

CONTEUDOS PROGRMATICOS

’ Enguadramento Legal e os Potenciais Perigos das Instalacoes
J» Plano de Seguranca e de Emergéncia

’ Procedimentos gerais de Prevencao e de Evacuacao

» Alarme e Alerta

’ Procedimentos genéricos em Evacuacao

J» Técnicas de remogdo de vitimas

» Exercicio Prético de Evacuagdo

% ' HORAS

220 MAX. 12 PAX

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE "
iroaw\oom INEM

ERTIFICADA

ENTIDADE +
ACREDITADA
FORMAGAO EM
EMERGENCIA MEDICA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt




l l NOGOES BASICAS DE COMBATE A INCENDIOS - NIVEL I

SABE 0 QUE FAZER EM CASO DE INCENDIO?

’ Saber atuar, de forma precoce, durante a ocorréncia, é fundamental.

’ A nossa formacao permite que o formando saiba o que fazer!

HA VARIOS AGENTES EXTINTORES NO MERCADO. QUAL DEVE USAR?
) Garantimos que o formando use, no decorrer da acao:

i Extintor de P6 Quimico ABC
fl Extintor de Didxido de Carbono

i‘] Extintor de ABF

PONTOS IMPORTANTES

« Formacao pratica com Fogo Real!

« Formacao certificada pela DGERT.
« Oferta de Cartao ldentificativo de
Brigada de 1° Intervencao

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

IS ENTIDADE +
& ACREDITADA ”
9 ENTIDADE FORMAGAO EM
FORMADORA INEM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional)
formacao@bvcarnaxide.pt




l NOGOES BASICAS DE COMBATE A INCENDIOS - NIVEL I

CONTEUDOS PROGRMATICOS

’ Fenomenologia da Combustao
P Métodos da Extincdo

’ Classes de fogos

’ Agentes Extintores

’ Tipos de Extintores

’ Exercicios Praticos com fogo real, utilizando:

[l
i
[l

Extintor de P6 Quimico ABC
Extintor de Dioxido de Carbono

Extintor de ABF

& Y HORAS

a2 MAX. 12 PAX

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

[ ENTIDADE +
& ACREDITADA ”
9 ENTIDADE : FORMAGAD EM
FORMADORA INEM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional)
formacao@bvcarnaxide.pt




l l NOGOES BASICAS DE COMBATE A INCENDIOS - NIVEL IT £

E DEPOIS DO NiVEL 1? SAIBA 0 QUE ACONSELHAMOS!

’ O nosso catalogo formativo prevé que os nossos formandos queiram
evoluir para os niveis superiores. Dispomos das seguintes acoes:

fl Nivel Il

’ﬂ Nivel Il (excelente opcio para Delegados/Responséveis de Seguranca!)

, NiVEL Ii
PARA QUE SERVEM ESTES NIVEIS SUPERIORES? Simulacio pratica dentro de

infraestrutura, com fogo real

’ Promover a proatividade dos colaboradores ) ™
e evacuacao de vitimas!

’ Preparacao para situacoes mais complexas

Mais formacao pratica ’
» NiVEL Il
« Formacao desenhada para
PARA SE INSCREVER NOS Delegados e Responsaveis de Seguranca
NiVElS SUPERIORES. 0S « Formacao certificada pela DGERT.

FORMANDOS DEVEM PRIMEIRO
COMPLETAR 0 NiVEL ANTERIOR.

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

iy ENTIDADE +
o
S ACREDITADA
B ENTIDADE . FORMAGAO EM
FORMADORA INEM EMERGENCIA MEDICA

ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional)
formacao@bvcarnaxide.pt




l NOGOES BASICAS DE COMBATE A INCENDIOS - NIVEL 11

CONTEUDOS PROGRMATICOS

’ Exercicios Praticos com fogo real, utilizando:
Extintor de P6 Quimico ABC
Extintor de Dioxido de Carbono

Extintor de ABF

-

) Condicoes de Visibilidade em cenarios de Emergéncia
’ Técnicas de Seguranca no interior de Edificios

J» Busca e Salvamento

’ Remoc3ao de Vitimas

’ Comunicacao, via radio, em cenarios de Emergéncia

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE +
ACREDITADA
ENTIDADE ’ FORMAGAO EM
FORMADORA INEM EMERGENCIA MEDICA

ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional)
formacao@bvcarnaxide.pt
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l NOCOES BASICAS DE COMBATE A INCENDIOS - NIVEL ITT

CONTEUDOS PROGRMATICOS

’ Adaptacao aos equipamentos de protecao individual
’ Seguranca nas operacoes de combate a incéndios

P Anilise do comportamento do fogo

’ Métodos de extincao de incéndios

& 8 HORAS

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA
S

&
uy
(L

a 5

ENTIDADE

FORMADORA INEM
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional)
formacao@bvcarnaxide.pt




l l PRIMIEIROS SOCORROS (SESSAD TEGRICA)

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

’ Emergéncias Médicas mais comuns:

W» Problemas cardiacos I'I'
e AVC

‘W» Problemas respiratorios c HORHS
W» Epilepsia

@ Diabetes POSSIBILIDADE DE FORMAGAO A DISTANCIA!

e Intoxicacoes

893 MAX. 12 PAX

) Emergéncias de Trauma mais comuns:

w Hemorragias
& Queimaduras

) Quedas
 Feridas

Fraturas

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

s * ENTIDADE
& ACREDITADA
Q9 ENTIDADE - MACH

i FORMADORA l"EM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l SUPORTE BASICO DE VIDA ADULTO

0 SBV PERMITE GANHAR TEMPO ATE A AJUDA DIFERENCIADA CHEGAR!

’ Com a formacao adequada, podemos fazer a diferenca na vida de
alguém e no futuro da empresa

) Acao com uma forte componente pratica!

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE E S
i | ACREDITADA
Y ENTIDADE > FORMAGAO EM
" FORMADORA INEM ENC

ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l SUPORTE BASICO DE VIDA ADULTO

CONTEUDO PROGRAMATICO
P Suporte Basico de Vida Adulto

P Posicio Lateral de Seguranca
’ Desobstrucao da Via Aérea

RACIO DE 1 FORMADOR PARA 6 FORMANDOS

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

N ENTIDADE offs
;_? | ACREDITADA

: ¥ ENTIDADE " FORMAGAD EM
B EORMADORA INEM EME

ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



PRIMEIROS SOCORROS - DOENCA SUBITA

V [/

CAPACITAR 0S TRABALHADORES DE UMA EMPRESA E PREVENIR 0 FUTURO.

’ Acao focada nas Emergéncias Médicas mais comuns:

W Problemas cardiacos
e AVC

W Problemas respiratorios
e Epilepsia

W» Diabetes

e Intoxicacoes

INCLUI COMPONENTE DE SBV

« As manobras de Suporte Basico de Vida
permitem ganhar tempo até a ajuda

diferenciada chegar

« Com a formacao adequada, podemos
fazer a diferenca na vida de alguém e no
futuro da empresa

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE +
ACREDITADA ”
g ENTIDADE FORMAGAOD EM
FORMADORA EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt

PGepy




l l PRIMEIROS SOCORROS - DOENCA SURTTA

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

’ Emergéncias Médicas mais comuns:

e Problemas cardiacos
e AVC

W Problemas respiratorios
e Epilepsia

W» Diabetes

M Intoxicacoes

’ Suporte Basico de Vida Adulto

RACIO DE 1 FORMADOR PARA 6 FORMANDOS

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

' ENTIDADE
] ACREDITADA
¥  ENTIDADE 5 FORMAGAO EM

FORMADORA INEM
ERTIFICADA

a‘qfﬁ'r

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l PRIMEIROS SOCORROS - NOGOES DE TRAUMA

ALGUEM CAIU DAS ESCADAS OU SOFREU ALGUM ACIDENTE OU TRAUMA.
E AGORA?

) O formando ira obter conhecimentos nas seguintes areas:

‘, Hemorragias

w Queimaduras

‘2 Quedas

) Feridas

) Fraturas

INCLUI COMPONENTE DE SBV

« As manobras de Suporte Basico de Vida
permitem ganhar tempo até a ajuda
diferenciada chegar

« Com a formacao adequada, podemos
fazer a diferenca na vida de alguém e no
futuro da empresa

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA

S

&,
' ENTIDADE

" FORMADORA INEM
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt
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l l PRIVIETROS SOCORROS - NOCGES DE TRAUMA

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

’ Emergéncias de Trauma mais comuns:

&‘ Hemorragias
‘; Queimaduras

‘2 Quedas
e Feridas
‘D Fraturas

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA

i
Y ENTIDADE . FORMAGAO EM

A FORMADORA INEM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l PRIMEIROS SOCORROS - 12 HORAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

’ Emergéncias Médicas mais comuns:

W» Problemas cardiacos
e AVC

» Problemas respiratoérios

e Epilepsia
@ Diabetes RACIO DE 1 FORMADOR PARA 6 FORMANDOS

e Intoxicacoes ”
| | &8 MAX. 12 PAX
) Emergéncias de Trauma mais comuns:

I——— MUITA COMPONENTE
& Queimaduras PRI‘:"TICHI

w Quedas
‘;‘- Feridas

) Fraturas

L4

’ Suporte Basico de Vida Adulto

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

< s * ENTIDADE
& ACREDITADA
Y ENTIDADE - MACH

A FORMADORA l"EM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt




l SUPORTE BASICO DE VIDA - DAE

0 DESFIBRILHADOR SALVA VIDAS, MAS PRECISA DE SI PARA AJUDAR!

’ O uso do Desfibrilhador Automatico Externo (DAE) nos primeiros
minutos de uma paragem cardiorrespiratoria aumenta drasticamente
as hipoteses de sobrevivéncia.

’ Investir na prevencao é investir na vida!

PONTOS IMPORTANTES

« Racio de 1 formador para 6 formandos

« Possibilidade de integracao em
Programa Local de Desfibrilhacao
Automatica Externa

« Curso com validade de 5 anos

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA
ENTIDADE

» FORMADORA INE.M
ERTIFICADA

FORMAGAO EM
MERGENCIA MEDICA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l SUPORTE BASICO DE VIDA - DAE

CONTE(UDO PROGRAMATICO

J» Suporte Basico de Vida Adulto

’ Posicao Lateral de Seguranca

P» Desobstrucdo da Via Aérea

’ Desfibrilhacao Automatica Externa
) Casos de SBV-DAE:

Sucesso Imediato
m Sucesso Tardio

m Insucesso

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA
FORMAGA

ENTIDADE

rorvapora INEM
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l PRIMEIROS SOCORROS PEDIATRICOS - DOENGA SOBITA

0 MEU BEBE NAO ME PARECE BEM. 0 QUE FACO?

) A pediatria é um desafio constante. Na nossa acao pode contar com:

\4“ Triangulo de Avaliacao Pediatrico

\ﬁ‘ Emergéncias Médicas Pediatricas mais comuns

\‘4 Suporte Basico de Vida Pediatrico

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

= ENTIDADE
& ACREDITADA
9 ENTIDADE FORMAGAO EM

FORMADORA l"EM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l PRIMEIROS SOCORROS PEDIATRICOS - DOENGA SOBITA

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

) Sistema Integrado de Emergéncia Médica
) Técnicas de Abordagem a vitima Pediatrica

) Emergéncias médicas pediatricas mais comuns:

\"‘ Dificuldade respiratoria

\:ﬁ' Crise convulsiva

\ﬁ Epilepsia
\ﬁ Diabetes

) Suporte Basico de Vida Pediatrico

- -
I,

¢

"‘ / * r)ry)eld
’ N HUJiIrJJ

RACIO DE 1 FORMADOR PARA 6 FORMANDOS

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

s ENTIDADE
e ACREDITADA
ENTIDADE MAGA
EMERGENCIA MEDICA

FORMADORA INEM
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt




l PRIMEIROS SOCORROS PEDIATRICOS - TRAUMIA

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

) Sistema Integrado de Emergéncia Médica

) Técnicas de Abordagem a vitima Pediatrica

) LesoOes traumaticas:

czls,,;
(o Cortes

z.-__‘; .
(S Feridas
\d Hemorragias

\‘i Queimaduras

2 4
& Fraturas

) Suporte Basico de Vida Pediatrico

= ¢
L J
- /- |

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

i~ ENTIDADE
E': ACREDITADA
ENTIDADE /
FORMADORA |NEM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l SUPORTE BASICO DE VIDA PEDIATRICO

EM CASO DE PARAGEM CARDIORRESPIRATORIA, CADA SEGUNDO CONTA.

Qualquer crianca pode ser vitima de paragem cardiorrespiratoria, na
\ sequéncia de doenca, traumatismo, afogamento, engasgamento ou
outra causa que necessite de cuidados imediatos de reanimacao.

« Curso com validade de 5 anos

0S FAMILIARES E PRESTADORES DE CUIDADOS SAO
GERALMENTE QUEM CONTACTA EM PRIMEIRO LUGAR
COM SITURGOES DE PARAGEM CARDIORRESPIRATORIA.

- |
'\ : I‘ 'r
ol / -1 r (8
’ N H UJ“‘JJ

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA
FORMAGAO EM

&
uy
o
S ENTIDADE

FORMADORA INEM
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



Y A8 51700 BASILO D VIA PEDIATRICI

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
) Suporte Basico de Vida Pediatrico

) Desobstrucao da Via Aérea

) Posicao de Recuperacao

- I
e N L
L 7 .
o IJ.JJ{J[

RACIO DE 1 FORMADOR PARA 6 FORMANDOS

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
- ACREDITADA
ENTIDADE : GA
FoLIVE OV | | ="l EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt

DGepy




l l DELEGADOS DF SEGURANCA

0 QUE E UM DELEGADO DE SEGURANCA?

’ Substitui o Responsavel de Seguranca na sua auséncia.

» Faz a Gestao inicial da Emergéncia.

) Figura importante em qualquer entidade.

POIS DEFINE R EFICACIA DA RESPOSTA E PODE
SALVAR VIDAS, MINIMIZANDO 0S DANOS.

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA
DDDDDDDD 4 FORMAGAD EM
L FORMADORA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l DELEGADOS DF SEGURANCA

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

) Enquadramento Legal da Seguranca Contra Incéndios em Edificios
) Conceitos basicos de Fenomenologia da Combustao

J» Medidas de Autoprotecédo

> Inspecoes

) Meios Ativos e Passivos de SCIE

’ Sinalizacao e lluminacao de Emergéncia

’ Equipamentos de Detecao e Alarme

’ Equipamentos de Extincao Automatica

J» Meios de Intervencao

) Exercicios em contexto simulado - com a inclusao da utilizacao de
radios

CONHECIMENTOS NECESSARIOS PARA A FUNCAD DE

DELEGADO DE SEGURANCA!

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA

N -
I ENTIDADE
S5 FORMADORA

ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



ll COMUNICACOES BASICAS

COMUNICACAO RAPIDA, RESPOSTA EFICAZ: ESTEJA PREPARADO!

) A comunicacao via radio permite uma resposta imediata,
fundamental para a gestao eficiente de crises e coordenacao de acoes.

A VOZ QUE SALVA.

’ Numa emergéncia cada segundo conta!

) E comum que a vida de alguém dependa de
informacoes precisas.

COMUNIQUE SE COM CLAREZA, ATUE COM EFICACIA.
CONTE COM A NOSSA BOLSA DE FORMADORES!

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE A
ACREDITADA ”
! ENTIDADE 4 FORMAGAD EM
FORMADORA EMERGENCIA MEDICA
E

RTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



ll COMUNICACES BASICAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

’ Definicao de comunicacao

’ Elementos de uma comunicacao
’ Manuseamento de radios

) Funcionalidades de um radio

) Emissao, via radio, de uma comunicacao correta

> Exercicios Praticos

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE o
ACREDITADA
ENTIDADE " FORMAGAD EM
FORMADORA l“EM EMERGENCIA MEDICA

ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l HIGIENE, SADDE £ SEGURANCA NO TRABALHO

A LEGISLAGAO APLICAVEL A SEGURANCA E
SAUDE NO TRABALHO E UMA DOR DE CABECA?

) A nossa oferta formativa consegue ajudar nessa area.

PRINCIPAIS RISCOS LABORAIS

] CONDICOES
180°S " 5op consuLTa

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE

ACREDITADA
FORMAGAO EM

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



l HIGEENE, SAUDE £ SEGURANGA NO TRABALHO - 4 HORAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

’ Legislacao aplicavel em matéria de SST e os conceitos basicos de SST
J» Conceito do Risco

> Principios gerais da prevencdo

’ Sinalizacao de seguranca e a sua importancia no local de trabalho

’ Equipamentos de Protecao Individual e Coletiva

£ 4 HORRS

220 MAX. 12 PAX

POSSIBILIDADE DE FORMACAD A DISTANCIA!

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.
g ENTIDADE 2

( rormapora [NEM
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt

ENTIDADE
ACREDITADA
FORMACAD EM




l HIGIENE, SAUDE £ SEGURANGA NO TRABALHO - 8 HORAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

’ Legislacao aplicavel em matéria de SST e os conceitos basicos de SST
J» Conceito do Risco

» Principios gerais da prevencdo

’ Sinalizacao de seguranca e a sua importancia no local de trabalho

) Equipamentos de Protecao Individual e Coletiva

) Avaliacdo do Risco

’ Exercicios praticos de Anadlise e Avaliacao de Riscos Laborais

& 8 HORAS

a2 MAX. 12 PAX

POSSIBILIDADE DE FORMACAO A DISTANCIA!

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

* ENTIDADE o
ENTIDADE »
FORMADORA IHEM EMERGENCIA MEDICA
E

RTIFICADA
+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt




l ANALISE DE RISCOS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
’ Introducao a Analise de Riscos

) |dentificacio de Riscos
J» Métodos de Avaliagdo de Riscos
J» Controlo e Mitigacéo de Riscos

> Exercicios Praticos

—

- =h
By gL
| )

i
i Inl
) A) II
i id

200 MAX. 12 PAX

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE Ed
ACREDITADA Q’
ENTIDADE » FORMAGAD EM
FORMADORA IHEM EMERGENCIA MEDICA
ERTIFICADA

+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt



f / CINDIO S

QUAIS SAO 0S PONTOS FORTES DESTA ACAD?

Colabora na identificacao e cumprimento da regulamentacao aplicavel
a conducao de veiculos na via publica.

¢

) Desenvolve uma atitude segura no que refere ao veiculo que o
formando conduz, a carga que transporta e aos demais utentes da via

publica, automobilistas ou peodes.

) Tem uma forte componente pratica!

@ ' HORAS

&5 MIN. 6 PAX

ESTAIACADIESTE ) |[RECOMENDADRIPARAASIAREASIDE
)BT RIBUICADRDADDIAUEICOLABORAATIVAMENTEE
RHRH HSEGURHNUH D USTCUNDU N URES?

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.

ENTIDADE
ACREDITADA
ENTIDADE FORMAGAD EM
FORMADORA INEM EMERGENCIA MEDICA

ERTIFICADA
+351 214 180 832 (chamada para a rede fixa nacional) formacao@bvcarnaxide.pt
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'@ AT

CONTE(UDOS PROGRAMATICOS

) Introducao a seguranca rodoviaria @ RLLLE
s Exercicios Praticos com veiculos do cliente @ JELILEE

QUAIS 0S TEMAS ABORDADOS NOS EXERCICIOS PRATICOS?

Manutencao preventiva e corretiva.

)

) “Maos no volante”

) Controlo, posicionamento, velocidade e distancias de seguranca.
) Estratégias para estacionar e parar
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EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.
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ALEM DE FORMAGAD, AINDA DISPOMOS

CONHECA 0S NOSS0S PROTOCOLOS

) Os nossos Protocolos tém condicoes muito atrativas para as empresas.
’ Além dos servicos de formacao, contempla simulacros e descontos.

’ Conte com a nossa equipa para aconselhamento de MAP’s

’ Organizamos o seu simulacro!

CONSTITUICAO DE POSTO DE SOCORROS

’ Possibilidade de ter uma equipa permanente (Socorrista/Bombeiro)
no horario laboral da sua Empresa pode ser a solucao mais eficiente.

’ Adaptamos o Posto de Socorros de acordo com as necessidades e as
caracteristicas do cliente

PREVENCOES

’ Aconselhado para momentos de maior aglomeracao de pessoas, como:
P Eventos festivos
P Reunides

’ Team Buildings EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.
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CONHEGA A NOSSA LOJA

SECCAO PARA AQUISICAO DE MATERIAIS PARA DELEGADOS DE SEGURANGA

’ Coletes
’ Radios

’ Kit de Delegado de Seguranca

SECCAO PARA AQUISICAO DE MATERIAIS PARA PRIMEIROS SOCORROS

’ Kit's e malas de primeiros socorros
P Diversos materiais

’ Implementacao de Programa Local de DAE

CONTACTE-NOS PARA OBTER 0 NOSSO CATALOGO!

EmergencyCare Hub

For your safety, be prepared.
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